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Willst DU DEIN Leben leben? Willst DU wahre Fülle? – Mut zur Veränderung! 

• Spiritualität in deinem Leben leben - erinner dich an dich und komme Schicht für Schicht 

deinem wahren Kern näher 

• Von außen nach innen gehen - in deine Stille, in deine Tiefe, in dein Wissen, in deine Klarheit, 

in deine Freude und Leichtigkeit 

• Vom Mangel in deine wahre Fülle, in dein Glücklichsein, in die bedingungslose Liebe für dich 

selbst, in deine Macht 

• Spirituelles Wissen, Meditationen, Wahrnehmungsübungen 

• Erkennen und Heilen von Glaubens- und Denkmustern, Schmerzthemen 

• Integration, Transformation, Ausgleichung der Familienenergien (Ahnenreihe, Mutter/Vater 

u.a.) 

• Licht-und Schattenarbeit - Tanz der weiblichen und männlichen Energie in dir 

• Engelarbeit, Symbolarbeit  

• Herz-Fühlen, Herz-Lauschen, Herz-Agieren 

Zu dieser Seminarreihe gibt es die 3 Module Basis, Aufbau 1 und Aufbau 2, die aufeinander 

aufbauen.  

Veränderungen sind immer Prozesse, die nicht von heute auf morgen passieren.  

Die 3 Module geben dir die Möglichkeit zu einem gemeinsamen Austausch und zur Umsetzung 

neuer Impulse auf deinem Weg.  

Alle Module sind einzeln buchbar. Du kannst auch erstmal nur das Basis-Modul buchen und dann 

entscheiden, wann du weitermachst.  

Genauso kannst du aber auch alle Module zusammen buchen, folge deinem Impuls. Bei Fragen 

melde dich gern unter den nachfolgenden Kontaktdaten. 
 

Zeit für Dich: Basis  

                        Fr-So 9.12. - 11.12.2016 oder 20.01.-22.01.2017 oder 24.03.-26.03.2017 

                        Aufbau 1  

                        Fr-So 24.02.-26.02.2017 oder 21.04.-23.04.2017 oder 16.06.-18.06.2017 

                        Aufbau 2  

                        Fr-So 19.05-21.05.2017 oder 14.07.-16.07.2017 oder 08.09.-10.09.2017 

                         

                         



                        jeweils Fr  18-21 Uhr, Sa  10-17 Uhr, So  10-16 Uhr,  

                        Mittagspause 13-14 Uhr 

 

Preis je Modul: 350 Euro (inkl. 19% MwSt.) 

 

Ort: Berlin, Prenzlauer Berg, Saarbrücker Straße 6 

        U-Bahnlinie U2, Station Senefelder Platz, Tram M2, M8, Bus 142 

 

 

Termine deutschlandweit und Österreich: 

 

Münster                 27.01.-29.01.2017   Basis   (Termin Aufbau 1 & 2 folgt) 
 

Frankfurt a. M.      ab März 2017  (genaue Termine folgen) 
 

Salzburg                  ab März 2017  (genaue Termine folgen) 

 

 

Mitzubringen: Decke, Matte, Kissen 

 

Anmeldung: Stefanie Bache 

                       Saarbrücker Straße 6 

                       10405 Berlin 

                       post@your-moments-of-life.de 

                        
 


